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醫療程序資訊 – 

二氧化碳激光後護理 

Hosp No. : HKID No.: 

Case No. : 

Name : 

DOB : M / F 

Adm Date : 

Contact No. : 
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1. 二氧化碳激光治療後護理 

1.1. 二氧化碳激光是具特定波長的聚光束， 可針對打擊患處的皮膚組織。當激光清除患處的皮膚表層後，

會留有一個傷口，可用醫護人員建議用軟膏或敷料覆蓋傷口。 

1.2. 治療後患處的皮膚會變紅腫。於手術後的 24-48 小時內，治療部位可能感到灼熱。 

1.3. 傷口痊癒的所需時間視乎治療的部位和深度，一般需要約 7-14 天。傷口會在幾天后結痂，然後慢慢

地脫落，皮膚會呈紅色或粉紅色。請不要以任何方式去除此痂，否則可能會導致凹陷或難看的疤痕。 

1.4. 在傷口完全癒合前請避免濕水，直到傷口完全癒合。您可以使用暖毛巾輕輕清潔治療部位，但不要

大力擦拭，否則可能會引致傷口惡化，出血，感染和阻礙傷口癒合。 

1.5. 在此期間，請盡量避免曬太陽，因為紫外線輻射可以增加黑色素形成，以致治療部位變得深色。 請

使用防曬霜，或戴闊邊帽、使用傘子或穿著防曬衣物等方法進行防曬。 

1.6. 我們將為您安排 1-2 週內覆診，如果您發現任何異常或有疑問，請聯絡我們。 

 

2. 請注意 

2.1. 請保持傷口清潔。 

2.2. 傷口在完全癒合前請避免濕水。  

2.3. 請進行防曬。   

2.4. 請不要隨便接觸傷口，避免搔抓或大力磨擦治療部位。 

2.5. 醫護人員將為您安排於 1-2 週後覆診。如您發現任何異常請況或有疑問，請聯繫我們。 

 

 

本人明白以上關於手術或程序之資訊；本人亦有機會對病情及治療方案提出疑問，並獲得充分的解答。 

 

 

病人/ 家屬簽署： _________________________  

病人/ 家屬姓名： _________________________ 

日期： _________________________ 

 

 


