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醫療程序資訊 – 

乳突切除術 

 

Hosp No. : HKID No.: 

Case No. : 

Name : 

DOB : M / F 

Adm Date : 

Contact No. : 

 

1. 簡介 

1.1. 切除術是切除中耳及乳突氣房病灶。 

1.2. 適應情況： 

1.2.1. 膽脂瘤 

1.2.2. 急性乳突炎 

1.2.3. 慢性化膿性中耳炎和乳突炎 

1.2.4. 腫瘤 

 

2. 檢查前之準備 

2.1. 有可能要接受術前檢查包括電腦斷層掃描或磁力共振、血液測試、肺部 X 光及心電圖等。 

2.2. 外科醫生會向您解釋有關手術的原因、過程和可能出現的併發症，並簽署手術同意書。 

2.3. 麻醉科醫生會作出術前評估、解釋將施行之麻醉方法及有關風險。 

2.4. 請告知醫生任何藥物過敏史、常規藥物治療或病況。 

2.5. 須在手術前 8 小時禁飲食。 

2.6. 手術前可能需要剃除耳朵旁邊毛髮。 

 

3. 程序 

3.1. 進行此手術須使用全身麻醉。 

3.2. 皮膚切口會在耳前或耳後。 

3.3. 乳突內的病灶會在顯微鏡下切除。 

3.4. 在大多情況下，手術後傷口會用頭帶加壓包紥。 

 

4. 手術後之復原 

4.1. 耳朵可能會出現阻塞和麻痺的感覺。 

4.2. 壓力敷料通常會在一日後拆除。 

4.3. 請切勿自行拆除耳內敷料。醫生在覆診時，會替你更換或拆除敷料。 

4.4. 洗頭時避免污水流入耳道。 

4.5. 耳朵排出一些分泌物乃屬正常。 

4.6. 根據醫生指示，暫停游泳。 

4.7. 不要乘坐飛機或潛水。 

 

5. 手術風險及併發症 

5.1. 常見副作用和併發症 (≧1%風險 ) 

5.1.1. 復發或殘留 

5.1.2. 感染 

5.1.3. 出血 

5.1.4. 傳導性弱聽加重 

5.1.5. 失去味覺或味覺紊亂 

5.1.6. 對耳道塡塞物過敏 

5.1.7. 暈眩 
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5.2. 不常見的嚴重風險或併發症(<1%風險) 

5.2.1. 面癱 

5.2.2. 失去部份或全部聽力 

5.2.3. 耳道狹窄 

5.2.4. 耳廓變形 

5.2.5. 顱內損傷，導致腦脊液漏，感染和出血 

5.2.6. 由於手術或麻醉的嚴重併發症引致死亡 

 

6. 手術後跟進 

6.1. 請依約期覆診。 

6.2. 醫生在覆診時，會替你定期清潔耳道。 

 

7. 備註 

7.1. 以上所提供的醫療程序資料只供參考，而對於某類病人或個別人士可能發生的風險或併發症未能盡

錄。如有查詢，請與您的醫生聯絡。 

 

8. 參考資料 

8.1. Hospital Authority. Smart Patient Website. 

 

 

本人明白以上關於手術或程序之資訊；本人亦有機會對病情及治療方案提出疑問，並獲得充分的解答。 

 

 

病人/ 家屬簽署： _________________________  

病人/ 家屬姓名： _________________________ 

日期： _________________________ 

 


