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1. 簡介 

1.1. 局部麻醉是用來麻痺身體上一小部份範圍。它可用來防止或舒緩痛楚，但不會使人進入睡眠狀態。 

1.2. 一般而言，可用有多種方式施行局部麻醉，其中包括表面麻醉、浸潤麻醉、領域麻醉和週邊神經阻

斷。可利用滴劑、噴霧、藥膏或注射麻醉藥物。 

 

2. 檢查前之準備 

2.1. 醫生會解釋麻醉過程及可能發生的併發症及簽麻醉同意書。 

2.2. 程序前，請向醫生或負責護士出示所有常用的藥物與任何過敏記錄。 

2.3. 程序前無須禁飲食。 

 

3. 程序 

3.1. 醫生或負責護士會解釋如何施行局部麻醉並替您施行局部麻醉。 

3.2. 如須注射麻醉藥物，醫生會用酒精棉在手術位置上揉搓以進行消毒。 

3.3. 注射麻醉藥一刻會感到痛楚，當麻醉藥產生作用時，會有局部麻痺的感覺，而痛楚會逐漸消失。 

 
4. 能出現風險及併發症 

4.1. 局部麻醉基本上是非常安全程序，風險比起其他麻醉方式為低。 

4.2. 當局部麻醉不足以控制疼痛，可能有須要轉用靜脈鎮靜或更高層級的麻醉。 

4.3. 常見的副作用及風險包括： 

4.3.1. 神經受損，通常是暫時性，一般經過數週到數個月就會復原。亦可能會造成身體局部持久的

麻痺，但做成永久損壞的機會很微。 

4.3.2. 血腫或積聚瘀血，如果您現時正在服用薄血藥或抗血小板藥，例如阿斯匹靈、可化凝、柏域

斯等等，這情況下會比較容易造成有血腫。 

4.3.3. 局部麻醉失效，這可能需要注射更多麻醉藥或改用其他方式的麻醉 

4.3.4. 較少見的副作用及風險包括： 

4.3.5. 對麻醉藥敏感 

4.3.6. 發炎 

4.3.7. 周邊結構損害，例如血管、神經線、肌肉等。 

4.4. 其他副作用極少發生，除非藥物用於超過建議的份量，例如： 

4.4.1. 痙攣 

4.4.2. 昏迷 

4.4.3. 呼吸衰弱 

4.4.4. 心律不正或停止。 

 

5. 備註 

5.1. 以上所提供的醫療程序資料只供參考，而對於某類病人或個別人士可能發生的風險或併發症未能盡

錄，如有查詢，請與你的醫生聯絡。 

 

6. 參考資料 

6.1. Consent Information: Local Anesthetic for your procedure. Queensland Health, The State 

of Queensland. Retrieved from: 

https://www.health.qld.gov.au/consent/documents/anaesthetic07.pdf 
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 本人， ______________________ 明白以上關於手術或程序之資訊，並經由 _____________________ 

醫生向本人解釋；本人亦有機會對病情及治療方案提出疑問，並獲得充分的解答。 

病人/ 家屬簽署： _________________________  

病人/ 家屬姓名： _________________________ 

日期： _________________________ 


