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Hosp No. : HKID No.: 

Case No. : 

Name : 

DOB : M / F 

Adm Date : 

Contact No. : 

醫療程序資訊 – 

UroLift 植入術 

 

 
 

1. 簡介 

1.1. 良性前列腺增生是男性泌尿科最常見的疾病。他們需要服用藥物，但藥物有時不能足夠緩解症狀，

並可能導致一些副作用。例如：頭暈，乏力和性功能障礙。 

1.2. 藥物不需要成為終身負擔，也不需要等到需要手術才能解決問題。通過 UroLif t 植入術，患有良性前

列腺增生的男士可以避免傳統手術。 

 

2. 手術過程 

2.1. 一般使用半身麻醉進行或監察麻醉。 

2.2. 簡單的 UroLift 植入術裝置通過阻塞的尿道，到達增生前列腺。 

2.3. 微型的 UroLift 植入物置入，以打開增生的前列腺並保持尿道暢通。 

2.4. UroLift 系統治療通過打開阻塞的尿道，從而提供快速可靠的症狀緩解。  

2.5. 性功能不受影響。  

 

 
 

 

3. 風險及併發症 

3.1. 麻醉相關的併發症 

3.2. 尿頻 

3.3. 排尿時輕度灼熱 

3.4. 少量血尿 

3.5. 尿道炎 

3.6. 尿道狹窄 

 

4. 手術前護理 

4.1. 手術前一般至少 6-8 小時（或按照醫生指示的時間）開始禁飲食。 

4.2. 請告知醫生任何醫療狀況（例如：糖尿病、心臟病、高血壓）及任何正服用的藥物。 

4.3. 按醫囑停服抗凝血藥如阿斯匹靈或薄血藥 

 

5. 手術後護理 

5.1. 每天至少喝２公升水。 

5.2. 最少１星期內不可劇烈運動。 

5.3. 如有發燒，過多血尿，睾丸或陰囊疼痛，腫脹或無法排尿，請到急症室就診。 

5.4. 持續服用所有處方藥物，但服食抗凝血藥如亞士匹靈或薄血藥前應先諮詢醫生。 

5.5. 最少２星期內避免食用刺激性食物 
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 6. 跟進覆診 

6.1. 在出院後，請遵循跟進覆診的指示。 

6.2. 如出院後出現任何嚴重的事件，請聯絡主診醫生或到急診室求診。 

 

7. 備註 

7.1. 以上所提供的醫療程序資料只供參考，而對於某類病人或個別人士可能發生的風險或併發症未能盡

錄，如有查詢，請與你的醫生聯絡。 

 

 

本人明白以上關於手術或程序之資訊；本人亦有機會對病情及治療方案提出疑問，並獲得充分的解答。 

 

 

病人/ 家屬簽署： _________________________  

病人/ 家屬姓名： _________________________ 

日期： _________________________ 
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