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1. 簡介 

1.1. 診斷：不想要的妊娠 / ____________________________________________________ 

 

1.2. 適應症：焦慮 / 胎兒異常 / 妊娠合併疾病 / _________________________________ 

 

2. 程序步驟 

2.1. 在程序開始之前，我們會為妳進行超聲波檢查。 

2.2. 妳需要在診所內服用一粒 200 毫克的 Mifepristone (RU486) 藥丸。20-30 分鐘之後，妳便可以回

家，兩天後再返回醫院。 

2.3. 服用 Mifepristone後，至少四天不應飲酒或吸煙。 

2.4. 在住院期間，一種名為 misoprostol 的藥物會放入妳的陰道或舌下服，此藥物可使妳的子宮收縮並

終止懷孕。 

2.5. 在此期間，妳可能會有噁心，陰道出血或出現類似經痛。可以服用提供止痛藥來舒緩痛楚。 

2.6. 陰道流血及腹痛是排出胎兒的先兆。 

2.7. 若胎兒 / 胎盤未能完全排出或陰道出血過多，可能需進行吸宮手術 (局部麻醉+鎮靜術 /監察麻醉 / 

全身麻醉 )。 

2.8. 所有取出的組織會送交病理部或依慣常程序處理。 

 

3. 預期得到的效果 

3.1. 成功終止妊娠。 

 

4. 其他影響 

4.1. 程序後兩星期內有陰道出血及輕微腹痛現象。 

4.2. 程序後數天乳房可能有脹痛現象。 

 

5. 重要風險及併發症 (未能盡錄) 

5.1. 肥胖、病情嚴重、曾進行過手術或有其他疾病者必須明白手術引致嚴重或常見併發症的風險將會

增加。 

5.2. 麻醉併發症。 

5.3. 嚴重： 

5.3.1. 藥物過敏症(罕見) 

5.3.2. 大量出血，可能需要輸血(達百分之一，不普遍) 

5.3.3. 程序失敗 (達百分之五) 

5.3.4. 若程序沒有完成而繼續妊娠，胎兒可能受影響而有異常 

5.3.5. 盤腔感染(百分之三，普遍)及影響未來生育 

5.4. 常見： 

5.4.1. 藥物副作用包括噁心，嘔吐，腹瀉，發燒 

5.4.2. 不良心理影響。 

5.4.3. 流產不全而需要吸宮(十分之一，普遍) 

5.5. 若需要吸宮 (請參考醫療程序資訊-吸宮)。 

 

 



 

Page 2 of 2                                                                                                                                  GOBG-F33C-R3-02/25 

Hosp No. : HKID No.: 

Case No. : 

Name : 

DOB : M / F 

Adm Date : 

Contact No. : 

醫療程序資訊 – 

藥物終止懷孕 

*G
OB

G-
F3

3C
-R
3-

02
/2

5*
 

 

6. 不接受手術的風險 

6.1. 繼續妊娠帶來的心理或生理影響。 

6.2. 產下身體或智力不正常的嬰孩。 

 

7. 其他處理方法 

7.1. 繼續懷孕及尋求援助，可向出生權益委員會或母親的抉擇求助。 

7.2. 其他。 

 

8. 其他相關程序 

8.1. (程序期間可能要採用) 吸宮手術。 (局部麻醉+鎮靜術 / 監察麻醉 /全身麻醉 均可) 

 

9. 特殊跟進 

9.1. 避孕。 

 

10. 備註 

10.1. 須與病者商議後，才可進行的其他治療程序。 

 

 

本人明白以上關於手術或程序之資訊；本人亦有機會對病情及治療方案提出疑問，並獲得充分的解答。 

 

 

病人/ 家屬簽署： _________________________  

病人/ 家屬姓名： _________________________ 

日期： _________________________ 

 


