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醫療程序資訊 –  

心臟超聲波          

Hosp No. : HKID No.: 

Case No. : 

Name : 

DOB : M / F 

Adm Date : 

Contact No. : 

 

1. 簡介 

1.1. 心臟超聲波是透過高頻率音波來顯示心臟結構的一種方法。這是一種無痛且無放射性的程序。 

1.2. 用於檢查心臟，以評估心臟結構和功能，檢查心臟瓣膜及缺損情況，利用不同顏色的光譜來顯

示血流方向及速度。 

 

2. 檢查前之準備 

2.1. 程序前無須禁飲食，可以如常依時服藥。 

 

3. 程序 

3.1. 超聲波將由合乎資格的超音波技師或心臟科醫生執行。 

3.2. 檢查時，您須要躺在床上靠左側臥並把上衣退至腰部，護士或醫務助理會替您蓋上被子保暖。 

3.3. 技師或醫生會把塗滿啫喱的掃瞄器輕輕放置在胸部中央，以在皮膚和掃瞄器之間形成良好的接觸。 

3.4. 掃瞄器將移動到左乳房下方、胸腔和頸部底部的不同位置，以便從不同角度捕捉您的心臟影像。 

3.5. 房間內的燈光會被調暗以方便觀看影像。 

3.6. 測試過程中，音波被送到電腦，電腦可以創造心瓣的移動影像。 

3.7. 整個程序需時約 30 至 40 分鐘來完成。 

3.8. 報告會於即日完成，並由主診醫生詳細為您解釋測試結果。 

 

4. 可能出現風險及併發症 

4.1. 心臟超聲波是最普及的心臟檢查而且是非常安全。 

4.2. 它是一種非創傷性的程序，並沒有任何副作用。 

 

5. 備註 

5.1. 以上所提供的醫療程序資料只供參考。如有查詢，請與您的醫生聯絡。 

 

6. 參考資料 

6.1. Doncaster and Bassetlaw Hospitals, National Health Service (NHS) Foundation Trust: 

Echocardiogram. 

 

 

本人明白以上關於手術或程序之資訊；本人亦有機會對病情及治療方案提出疑問，並獲得充分的解答。 

 

 

病人/ 家屬簽署： _________________________  

病人/ 家屬姓名： _________________________ 

日期： _________________________ 

 

*GCAR-F03C-R3-03/25* 


